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" ACTIVIDADES SALA

23 junio - 31 agosto Tomas Charro
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HORARIO

* 8y 10 de julio no habra clase

MIERCOLES JUEVES VIERNES

9:30 - 10:30 ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO
— +60 ANOS +60 ANOS
17:00 - 18:00 ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO
- FUNCIONAL FUNCIONAL
18:00 - 19:00 ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO
e FUNCIONAL FUNCIONAL



https://zuasti.es/wp-content/uploads/2025/03/Actividades-Sala-Verano.pdf

